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CONTACTO
Oficina: Plaza del Sol, 5 - Braojos (Madrid)
Teléfono: +34 918 680 488 | 608 750 85
email: turismo@braojos.org
Web: www.braojos.org

HORARIO DE ATENCION
Sabados y domingos de 10 a 14h.

Para mas informacion, escanea este codigo.

Introduccisnd »

Braojos estd situado en el extremo oriental de la
Sierra del Guadarrama, en la ladera sur de los Montes
Carpetanos. Es un territorio montanoso que desciende en
pendiente desde sus cimas situadas al norte: Pefia Quemada
(1.832 m.), Alto de la Muela (1.830 m.) y Pefia Berrocosa
(1.960 m.) hasta los prados de aprovechamiento ganaderoy
huertos que hay al sur del niicleo urbano a una altura de
1.100 m.

El territorio se divide en tres tipologias de paisaje
segun la cota altitudinal y el aprovechamiento de los recur-
sos naturales que la tradicion agricola v ganadera ha hecho
del mismo.

En la zona mas baja, en el entorno del nicleo
urbano, predominan los ecosistemas de especies caducifo
lias como son los robles, fresnos, olmos y ciruelos que
marcan las lindes de los prados de pasto y huertos familia
res. Pequerios bosques de alamos dan cobijo a pajaros tan
singulares y bellos como la oropéndola de un color amarillo
intenso. Otras especies de aves como el mirlo, la cigiiefia
blanca o los buitres negros cruzando el cielo son muy
comnunes en esta zona de la Sierra Norte de Madrid.

El segundo paisaje es el que tapiza las laderas de sur
a norte. Son formaciones de dehesa v monte bajo con
amplias extensiones de bosques aclarados de roble y prados
comunales para la ganaderia. La flora se caracteriza por:
avellanos, fresnos, majuelos, espinos negros y acebos.
Ginetas, tejones, erizos y pequeiios roedores comparten
este ecosistema con rapaces migratorias como el dguila
calzada o los alcaudones que aprovechan las espinas de los
rosales para ensartar a sus presas y poderlas despedazar.

El tercer ecosistemna llega hasta las cumbres. Es el
bosque de pino silvestre consecuencia de la repoblacion gue
tuvo lugar en los afios 40. Este bosque, que alcanza alturas
de més de 20 metros en las copas de los arboles, es el refu
gio de especies como jabalies y corzos que conviven en
estos parajes con el gato montés y con aves como el pico
picapinos que hacen de los troncos de los pinos su hogar,

A continuacion os proponemos cuatro rutas para
disfrutar del senderismo en el Valle Medio del Lozoya.

Infroduckioni?e

Braojos is located at the eastern end of the Sierra del
Guadarrama, on the southern slope of the Montes Carpeta
nos. It is a mountainous territory that descends in slope
from its summits located to the north: Peiia Quemada
(1.832 m.}, Alto de la Muela (1.830 m.} and Pena Berrocosa
(1.960 m.) until the meadows of cattle raising and orchards
that there are to the south of the urban nucleus to a height
of 1.100 m.

The territory is divided into three types of landscape
according to the altitude and the use of natural resources
that the tradition of agriculture and livestock has made of
It

In the lower zone, in the surroundings of the urban
nucleus, the ecosystems of deciduous species such as oaks,
ashes, elms and plums that mark the boundaries of the
meadows of grass and family orchards, predominate. Small
poplar forests provide shelter for birds as unique and beau-
tiful as the bright vellow golden oricle. Other bird species
such as the blackbird, the white stork or the black vultures
crossing the sky are very common in this area of the Sierra
Norte of Madrid.

The second landscape is the one that covers the
slopes from south to north. They are formations of pasture
and scrubland with large expanses of cleared oak forests
and communal meadows for livestock. The flora is charac
terized by hazelnuts, ashes, hawthorns, black thorn and
hollies. Genets, badgers, hedgehogs and small rodents
share this ecosystem with migratory birds of prey such as
the booted eagle or the shrikes that take advantage of the
rose thorns to thread their prey in order to tear them apart.

The third ecosystemn reaches to the summits. This
forest, which reaches heights of more than 20 meters in the
treetops, is the refuge of species such as wild boar and roe
deer that coexist in these places with the wild cat and birds
stich as the woodpecker that make the trunks of the pines
their home.

Next, we propose you four routes to enjoy hiking in
the Valle Medio Del Lozoya.

A
Carpetaa.

Carpetania es una red de
caminos que recorre la Siera Morte
de Madrid conectando poblaciones
y recursos. Funciona come una red
de cameleras locales, pero para el
senderismo v posibilita ir de un
punto a ofro a través de anliguos
caminos. Carpetania, facilita a los
senderistas disefiar sus propias
rutas en funcién del liempo que se
disponga, el nivel de dificultad, los
recursos que se quieran visitar o
donde se quiera pemoctar o
comer...

La sefializacion consta de
marcas de pintura sobre soportes
naturales  (arboles, rocas...);
flechas sefializadoras con la punta
amarilla en todos los cruces de
camings de la Red Basica vy
carteleras  informativas en las
poblaciones.

Carpetania is a network of
trails that runs through the Sierra
MNorte of Madrid connecting
villages and resources. It works as
a network of local roads, but for
hiking and makes it possible to go
from one point to another through
old paths. Carpetania makes il
easy for hikers to design their own
routes depending on the time
available, the level of difficuity. the
resources you wanl to visit or
where you want to spend the nighl
oreat ...

The signage consists. of
painted marks on natural supports
(frees, rocks..) vellow paint
armows - at all crossroads of the
Basic Metwork and informative
signs in the villages.

LOCAL NETWORK OF TRAILS OF
Braojos

In addtion fo the Basic
Metwork, Carpetania has a local
network comprising circular and
linear itineraries in the teritory of
each village, such as those found
in this brochure. To' differentiate
these routes, the tip of the arrows
of the local tineraries, as well as
the paint marks, are red.

RED LOCALDECAMINOS
Braojos

Ademas de la Red Basica,
Carpetania cuenta con unma red
local que comprende ilinerarios
circulares ¥ lineales en el lemitorio
de cada pueblo, como los gue
enconfraras en este folleto. Para
diferenciar estos recorridos. la
punta de las flechas de los itinera-
ros locales, asi como las marcas
de pintura, son de color rojo.

bndicaciones en ruta.
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Continuar Camino Giro a 902
equivocado

Giro leve.

Continuar Camino Giro leve. Giro a 90°.
‘equivocado

Indicaciones en color tojo para caminos de la red local, en

e ok irdlecl e

Flecha
Red Local

Flecha
Red Basica.

Mas informacion de la Red de Caminos en;
www.carpetania.org

Ruta 1.

Ruta 2.

Ruta 3.

Route 3.

Por la Trocha del Arroyo Cigiienuela.

Ruta circular de 4,4 km y 1,25 horas de duracion.
Ruta muy sencilla para hacer en familia y disfrutar de un
agradable paseo.

Desde la plaza mayor nos dirigimos hacia el norte
por la calle del Viento. Superamos una fuente con abreva-
dero para los animales y cruzamos el tinel de la via del
tren. El camino sigue de frente por una carretera, con el
firme en mal estado que discurre entre prados. Las zarzasy
algin roble aparecen pegados a los muros de piedra que
marcan los limites de las parcelas. Continuamos nuestro
camino hasta un desvio que sale a la izquierda justo antes
de llegar a un arroyo estacional muy facil de distinguir por
la vegetacion.

Descendemos atravesando los prados en paralelo al
arroyo de la Cigiiefiuela por su margen izquierda. A media
ladera esta el canal de riego. Hay que cruzar el arroyo para
poder encontrar el puente sobre la via del tren. El camino
gira hacia Braojos volviendo a cruzar el arroyo que da
nombre a nuestra senda para dirigirse hacia el pueblo por
las callejas que sirven de paso entre las fincas de pasto.
Esta zona se conoce como las “Eras de la Veredilla", donde
hace unas décadas todavia podian verse mulas y trillos en
la recogida de la cosecha.

Route 2.

Along the Trocha del Arroyo Cigiienuela

Circular route of 4.4 km and 1.25 hours duration.
Very simple route to do with the family and enjoy a
pleasant walk.

From the main square we head north along the
Calle del Viento. We passed a fountain with a watering
place for the animals and crossed the railway tunnel.
The path goes straight on along a road, with the road
surface in poor condition that runs between meadows.
The brambles and some oak trees appear stuck to the
stone walls that mark the boundaries of the plots. We
continue our way until a deviation that leaves to the left
just before arriving at a seasonal stream very easy to
distinguish by the vegetation.

We descend through the meadows parallel to the
Cigiieniuela stream on its left bank. Halfway up the
slope is the irrigation canal: You have to cross the
stream to find the bridge over the railway track. The
path turns towards Braojos and crosses the stream that
gives our name to our path again to go towards the
village through the alleys that serve as a pass between
the pasture farms. This area is known as the "Eras de la
Veredilla", where a few decades ago you could still see
mules and threshers in the harvest

Route 1.

Camino de la Dehesa Boyal.

Ruta circular de 9 km v 3 horas de duracion. Ruta
algo exigente por la distancia, aunque no tiene ninguna
dificultad.

Desde la plaza una empinada calle sube hasta la
iglesia. La rodeamos para seguir en direccidn norte hasta
dejar las Gltimas casas del pueblo y tomar la pista de acceso
ala Dehesa Boyal.

Un bosque abierto de grandes robles domina el
paisaje, donde una nave ganadera de piedra se levanta a un
lado de la vereda, mientras al otro discurre el Arroyo de la
Dehesa.

Es facil diferenciar las zonas de explotacion forestal
por el tamaiio y densidad del robledal. Cuanto mas peque-
flos ¥ juntos estan mayor es su explotacion. Esta especie de
roble se caracteriza por tener hojas marcescentes. Perma-
necen secas en las ramas de los arboles durante la estacion
fria protegiendo los nuevos brotes hasta su crecimiento de
primavera.

La ruta pasa por el Mirador de los Apilaches desde
donde se tiene una magnifica vista del Valle Medio del
Lozoya. Aqui, el camino gira en direccion noroeste cruzan-
do el robledal v el Arrovo de la Dehesa. Dejamos atras el
bosque de robles e iniciamos el descenso que nos llevara de
regreso a Braojos entre prados de pasto y algunas zonas
donde proliferan los pequenos arbustos. Las vistas son
magnificas. A 1 km. aproximado del pueblo tenemos la
opcion de desviarnos para visitar un bunker, vestigio de la
Guerra Civil.

Path of the Dehesa Boyal

Circular route of 9 km and 3 hours duration. A
somewhat demanding route due to the distance, although it
does not have any difficulty,

From the square a steep street goes up to the church.
We surround it to continue north until we leave the last
houses of the village and take the access track to the Dehesa
Boyal.

An open forest of big oaks dominates the landscape,
where a cattle ship of stone rises to a side of the sidewalk,
while to the other runs the stream of the Dehesa.

It is easy to differentiate logging areas by the size and
density of the oak grove. The smaller and together they are,
the more they are exploited. This oak species is characterized
by marcescent leaves. They remain dry in the branches of the
trees during the cold season protecting the new shoots until
their spring growth.

The route passes through the viewpoint of the Apila-
ches from where you have a magnificent view of the Middle
Valley of Lozoya. Here the road turns northwest crossing the
oak grove and the Arroyo de la Dehesa. We leave behind the
oak forest and begin the descent that will take us back to
Braojos among grass meadows and some areas where small
bushes proliferate. The views are magnificent. Approximately
1 km from the village we have the option of turning off to visit
a bunker, a vestige of the Civil War.

Subida al Puerto de Pefia Quemada.

Ruta circular de 21,7 km y 8 horas de duracién. Ruta
exigente por la distancia y el desnivel positivo acumulado,
826 m.

El inicio de la ruta coincide con la Ruta 1 hasta que esta
se desvia a la izquierda. Hay que seguir de frente y tomar el
camino gue pasa junte al meling y cruza el arroyo en una
curva para subir por una ladera de monte bajo hasta llegar al
pinar donde estd la barrera que impide el paso a los vehiculos
a motor. Aqui giramos la derecha remontando la pista que
sube en zigzag hasta el refugio de Santuil.

Nuestro camino sigue de frente, ascendiendo hasta las
praderas de la Fuente del Puerto donde nace el arroyo del
Ciglienuela. Seguimos por el collado, en direccion este, que
divide las provincias de Madrid v Segovia con la vista del pico
de Pefia Quemada de frente.

Empezamos el descenso dejando Pefla Quemada a
nuestra izquierda para llegar al cortafuegos que nos llevara
hasta los Prados de la Vagueriza. Cuando termina el cortafue-
gos hay que girar a la izquierda para seguir esa pista forestal
hasta llegar a una vereda que sale a nuestra izquierda por la
que hay que descender.

Una vez fuera del pinar nos adentramos en un pequefio
bosquete en el que estan los fresnos de la reguera, reconoci-
dos como arboles monumentales dentro de la Comunidad de
Madrid. El camino sigue en una suave pendiente entre prados
de pasto hasta llegar a Braojos y al final de nuestra ruta.

Ascent to Pefia Quemada Port.

Circular route of 21.7 km and 8 hours long. Demanding
toute due to the distance -and the accumulated positive
gradient, 826 m.

The start of the route coincides with Route 1 until it
deviates to the left. Continue straight ahead and take the path
that passes by the mill and crosses the stream in a curve to
climb a slope of low mountain to reach the pine forest where
there is the barrier that prevents the passage of motor vehi
cles. Here we turn right, going up the track that zigzags up to
the refuge of Santuil.

Our path continues straight on, ascending to the mea
dows of the Fuente del Puerto (Port Fountain) where the
Cigliefiuela stream is born. We continue along the hill,
heading east, which divides the provinces of Madrid and
Segovia with the view of the peak of Pefia Quemada in front.

We begin the descent leaving Peiia Quemada on our left
to reach the firebreak that will take us to the Prados de la
Vagueriza. At the end of the firebreak, turn left to follow the
forest track until you reach a path on your left, which you
have to descend.

Once outside the pine grove we enter a small forest in
which are the ash trees of the reguera, recognized as monu
mental trees within the Community of Madrid. The path
continues on a gentle slope between grassy meadows until we
reach Braojos and at the end of our route

Desvio a la Trocha de la Cigiiefiuela.

Ruta 4.

Panoramica puerto de Peiia Quemada.

Route 4,

Ladera de Santuil.

Ruta circular de 14,3 km v 5 horas de duracién. Ruta de
dificultad moderada con un desnivel positivo acumulado de
632 m.

La ruta sigue la misma traza que la Ruta 3 de subida al
Puerto de Peiia Quemada hasta llegar al “refugio de la Zorra”
donde se ha de girar a la izquierda y seguir el camino que nos
conducira hasta el refugio Santuil. En este punto retomamos
la Ruta 3 para regresar a Braojos.

Hillside of Santuil.

Circular route of 14.3 kim and 5 hours duration. Mode-
rate difficulty route with an accumulated positive gradient of
632 m.

The route follows the same route as Route 3 of the
climb up to Peiia Quemada Port until vou reach the "refuge of
the Fox' where you have to turn left and follow the path that
will lead you to the Santuil refuge. At this point we take Route
3 1o return to Braojos.
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- Lleva siempre: agua, ropa de abrigo, chubas-
quero, un pequeno botiquin vy el teléfono
movil bien cargado.

« No te salgas de los caminos o senderos.

- Always carry: water, warm clothes, a rain-
coat, a small first-aid kit and a well-charged
mobile phone.

- Do not go off the roads or paths.
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= - No recolectar especies vegetales ni animales. |=s=-_ o = - Do not collect plant or animal species. Many
Muchas especies estan protegidas por la ley. = species are protected by law. Better take a | . --
i Mejor llévate una foto. " = picture. (S5

- Lleva a tu perro controlado. Recuerda que | = |
estas en un lugar donde hay ganado v anima- .
les salvajes.

Nuestra Sierra es el escenario de actividades:
forestales, ganaderas, agricolas, cinegéticas,
etc. Mantén una actitud respetuosa con la
poblacion local v su medio de vida.

- Ensure dogs remain controlled. Remember
that you are in a place where there are cattle
and wild animals.

= Qur Sierra is the scene of activities: forestry,
livestock, agriculture, hunting, etc. Maintain |
a respectful attitude towards the local popu :
lation and their livelihood. I's \]

» Respeta el medio ambiente sin ruidos y sin
g prisas.No dejes ninglin tipo de basuraen el
by -3 campo.
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- Respect the environment without noise or
haste. Do not leave any garbage in the field.

- Do not camp or make fire except in the areas
allowed and marked for it. =

- Respect enclosures, bushes or gates. Close I'
them once exceeded.

Recomendations.

- Respeta los cerramientos, zarzos o cancelas.
Ciérralos una vez superados.
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1. Casa Forestal de Santuil.
2. Mirador.,

3. Fresnos de la Requera.
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Ruta 4
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1.163 m
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= Distancia: 14,3 km. M™IPE, nivel de dificultad: 2 sobre 5
@ Tiempo: 4 h. 55 min. [

Distancia: 21,7 km. ™MIPE, Nivel de dificultad: 2 sobre 5
Tiempo: 7 h. 10 min. [

MIDE, Nivel de dificultad: 2 sobre 5

25min. [ 4

= Distancia: 4.4 km.
@ Tiempo: 1

+ Distancia: 9 km. HMIDE, Nivel de dificultad: 2 sobre 5
@ Tiempo:3h.5min. [
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Desnivel acumulado: +410 m. Desnivel acumulado: +145 m. Desnivel acumulado: +826 m. Desnivel acumulado: +632 m.



